
Horário de Aula
Integral - Ensino Fundamental Anos Iniciais

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira1º e 2º

13H - 13H45

13H45 - 14H30

14H30 - 15H

15H - 15H30

15H30 - 16H

16H-16H30

16H30 - 17H15

17H15 - 18H

T4L

Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo

Danças Urbanas (início 15h45)
/ Lição

LiçãoFuncional Funcional

Artes

Ioga

Judô Intermediário/ 
Proj de Escrita

Acompanhamento Escolar

Raciocínio Lógico

Acompanhamento 
Escolar

Judô Intermediário/ Projeto
de Escrita

Circo

Futsal

Projeto de Leitura

Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira3º a 5º

13H - 13H45

13H45 - 14H30

14H30 - 15H

15H - 15H30

15H30 - 16H

16H-16H30

16H30 - 17H15

17H15 - 18H

T4L

Artes Intervalo

Intervalo Intervalo Intervalo

Danças Urbanas (início 15h45) 
/ Lição

Lição

Ioga Acompanhamento 
Escolar

Funcional

Judô Avançado/ 
Projeto de Escrita

Lição Lição

Danças Urbanas/ Lição

Acompanhamento Escolar

Acompanhamento 
Escolar

Raciocínio Lógico Projeto de Leitura

Futsal

Lição

T4L

Intervalo

T4L

T4L

T4L

T4L

T4L

T4L

Circo

T4L

T4L

T4L

T4L

T4L

Ballet até 15h45/
 Lição até 15h15

Lição

T4L

T4L

Judô Avançado/ Projeto de
Escrita

T4L

T4L

Projeto de Escrita

T4L

T4L

Judô Avançado/
Projeto de Escrita

Judô Intermediário/
Projeto de Escrita

Ballet (Início 14h15)
/ Lição

Judô Intermediário/ 
Projeto de Escrita

Judô Avançado/ 
Projeto de Escrita

Funcional

Judô Avançado/ 
Projeto de Escrita

Judô Intermediário/ 
Projeto de Escrita

Lição Banda/ Lição Culinária Lição

Banda/ Lição

Culinária

Danças Urbanas/  Lição


